
Dirigido a:

Soy Licenciada en Ciencias Domésticas y Cordon Bleu en
París. Desde hace 10 años soy consultora de PMA en
CEICID, y mentora en diferentes programas.

Sistemas de trabajo en
administraciones pequeñas

«El deseo de los profesionales
del cuidado es cuidar a las
personas como realmente
necesitan. Ofrecer ese servicio
con calidad y cercanía es más
fácil si se cuenta con unos
sistemas de trabajo adecuados.»

Equipos de administraciones pequeñas que
buscan mejorar sus sistemas de trabajo para
ofrecer un servicio de mayor calidad y que permita
el crecimiento profesional de sus integrantes.

Adecuar los sistemas de trabajo en las
administraciones pequeñas a las

necesidades de los usuarios actuales,
con la mentalidad y las herramientas

que aporta el Diseño de servicios.

Establecer y documentar los procesos
de trabajo para lograr mayor

estabilidad y también flexibilidad en el
cuidado que se presta.

Adaptar el modelo de organización a
los perfiles y equipos actuales,

trabajando con responsabilidades y
no sólo por tareas, con horizonte de

crecimiento profesional.

Sistemas adaptados Procesos documentados
Crecimiento
profesional

1 2 3

CURSOS
 2025-2026

ceicid@ceicid.es91 670 21 11 Más información e inscripciones

Ponentes:

María José Sánchez Romero
Estudié en CUNEF, Posteriormente Estudié el Programa de
Dirección de Servicios en CEICID y desde entonces me he
dedicado profesionalmente a la administración.
Actualmente trabajo como responsable de Alimentación. 

Patricia García-Burgos 

Nuria Xipell
Estudié Magisterio de Primaria y actualmente me dedico
profesionalmente a la administración. Estudié el Programa
de desarrollo y aprendizaje (PDA) en CEICID. He puesto en
marcha junto con mi equipo un sistema de gestión en mi
lugar de trabajo que puede servir de inspiración a otros
profesionales del sector. 

¿Cuándo? ¿Dónde? ¿Cuánto?
30 de octubre y 13 de

noviembre de 2025, de
16:30h a 19:30h

Virtual por Zoom 350€ (por equipo)
Posibilidad de contratar un seguimiento para
el equipo de trabajo: (2 sesiones, 150 euros)

https://ceicid.es/cursos-2025-26/sistemas-trabajo-administraciones-pequenas/


16:30-17:30
“Sistemas de Trabajo: Construir juntos una
administración sostenible”. (*)
 María José Sánchez Romero 

17:30-18:00 
Dinámica de equipo: 
“Arquitectos de lo nuevo”

16:30-17:30 
“Organizar para sostener: Claves prácticas”. 
Patricia García Burgos.

17:30-17:45 
Descanso y espacio de reflexión

30 DE OCTUBRE 

16:00-16:30 
Conexiones y bienvenida

18:00-18:30 
Puesta en común

16:00-16:30 
“Implantación: De la teoría a la práctica”. 
Nuria Xipell

17:45-18:30 
Puesta en común y fin del curso 

13 DE NOVIEMBRE 

Programa:
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La sesión marcada con  (*) está disponible para el BONO de formación a la carta.
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