


10:00 

  

Bienvenida y presentación 
del programa

Mamen Guitart 

Bienestar emocional 

Mariana Cujó 

12:30  Espacios de trabajo 
atractivos

Luis Huete 

Autodesarrollo: desarrollar 
el talento en organizaciones

Ana Alfaro CEICID

Cuidados de los humanos, 
comensalidad: la comida, 
lugar de encuentro 

Higinio Marín

12:00  

09:30 

11:00 

  

Riqueza de la vulnerabilidad. 
Etapas de la vida

Marta Torregrosa

Familia y fiesta: sorprender, 
entornos de amistad y descanso. 
Celebrar 

Marta Torregrosa

12:30  

16:00  

18:15

Service Design: la persona 
en el centro

Cristina Bofarull CEICID

Taller: Humanizar la empresa

Enrique Ricart y Juan Martino
SoulSight

16:00 

  

Taller: Cuidando en
momentos de vulnerabilidad

María Lasa, Marko 
Ferraris y Alicia Bárcena 
Centro de Cuidados Laguna 

17:30  

16:00 

 

  

Estética de lo cotidiano.
Necesidad  de lo inútil

Raquel Cascales 

Trabajo colaborativo: la fuerza 
de las personas en los equipos 

María Martínez CEICID

17:30 

  

Hogarizar

Belén Torregrosa

Antropología del Cuidado. 
Hospitalidad

Raquel Cascales

La amistad: el cuidado 
natural de unos por los otros

Higinio Marín

Lunes, 13 de marzo Martes, 14 de marzo Miércoles, 15 de marzo

SOLICITA TU PLAZA

09:30 

  
10:30 

Precio: 410€

Lugar: Hospital Centro de Cuidados Laguna.
C. del Concejal Francisco José Jiménez Martín, 128, 28047 Madrid

Tel. 91 670 21 11 | www.ceicid.es | ceicid@ceicid.es

19:30  Fin de la jornada 18:30  Fin de la jornada 18:30  Fin de la jornada

12:15 Pausa

18:00 Pausa

10:15 Pausa

11:45 Pausa

17:15 Pausa

10:45 Pausa

12:15 Pausa

17:15 Pausa

11:00 



Alicia Bárcena  LAGUNA
 

Médico de familia, especialista
en cuidados paliativos

 
 
 

Marta Torregrosa 
Universidad de Navarra

 
Filósofa y profesora  de Comunicación .

Directora Académica del Programa
Avanzado en Dirección de Empresas de

Moda en el ISEM Fashion Business School
 
 
 
 
 
 

Mamen Guitart CEICID
 

Directora y responsable del
Área Internacional

Mariana Cujó  ITEI - UNIR 
 

Responsable de proyectos de
bienestar emocional

 

Luis Huete HUETE&CO
 

Experto en management
internacional. Profesor, consultor,
facilitador, speaker, autor y coach

Enrique Ricart SOULSIGHT
 

Socio, responsable de
estrategia e innovación

Juan Martino SOULSIGHT
 

Socio, responsable de estrategia e
innovación. Persona y Cultura.

Sostenibilidad
 

Cristina Bofarull CEICID
 

Responsable de Consultoría,
Innovación y Proyectos

Ana Alfaro CEICID
 

Responsable de Auto-Desarollo

Higinio Marín
 

Filósofo, profesor y escritor
 
 

María  Lasa  LAGUNA
 

Directora de residencias
 
 
 

Raquel Cascales 
Universidad de Navarra

 
Filósofa, profesora de Estética

y Antropología del Diseño
 

María Martínez CEICID
 

Responsable de formación

Belén Torregrosa
 

Consultora de proyectos de
narrativa y estrategias de

contenido. 
Profesora, aprendiz y facilitadora

Marko Ferraris LAGUNA 
 

Fisioterapeuta experto en
fisioterapia neurológica

https://es.linkedin.com/company/hueteco

